
 
PERFECCIONAMIENTO 
 

2013  Master en Osteopatía Estructural. EOM, Escuela Universitaria de Garbi. Girona 
 

2013  Seminario 6 de Osteopatía “Rodilla, Tobillo y Pie” ECHOS-EOM. Santiago 
 

2012  Seminario 5 de Osteopatía “C5-C6, Parrilla Costal, Codo, Muñeca, Mano” ECHOS-EOM. 
Santiago 
 

2012  Seminario 4 de Osteopatía “Charnela Dorso-Lumbar, Diafragma, Coxofemoral, Charnela 
Cervico-Dorsal, Primera costilla” ECHOS-EOM. Santiago 
 

   2012 
 

 Curso HPF “Habilitación Postural Funcional” Buenos Aires Argentina 
 

2012  Seminario 3 de Osteopatía “Cintura escapular” ECHOS-EOM. Santiago 
 

2011  Curso Aplicaciones Terapéuticas con Fisiobalones. Kineduca. Santiago. 
 

2011  Seminario 2 de Osteopatía “Columna cervical y articulación sacroiliaca” ECHOS-EOM. 
Santiago 
 

2011  Seminario 1 de Osteopatía “Columna dorsal y lumbar” ECHOS-EOM. Santiago. 
 

 Seminario 1 de Osteopatía “Columna dorsal y lumbar” ECHOS. Santiago. 
 

2011  Diplomado en Osteopatía © ECHOS y Escuela de Osteopatía de Madrid. 
 

2011  Curso Reanimación Cardiopulmonar Básico. DISSAP  
 

2010  Curso Método McConnell “Plan de tratamiento para problemas de hombro” Universidad San 
Sebastián. Concepción. 
 

2010  Curso Método McConnell “Plan de tratamiento Patelofemoral” CIENS. Santiago 
 

2010  Curso Neurodinámica Clínica, Michael Shacklock. Universidad San Sebastián. Concepción. 
 

2010  Curso Internacional: Primer Seminario Inducción Miofascial-Técnicas Estructurales dictado 
por el profesor Andrzej Pilat. Universidad Andrés Bello. Santiago. 
 

2010  Seminario “Prevención de Riesgos Básicos” ACHS. Concepción. 
 

2010  Taller de Anclaje Miofascial. II Congreso Internacional de Osteopatía, II Congreso Nacional 
de Kinesiología y Osteopatía. Universidad de Buenos Aires. Argentina 
 

2010  Taller de Manipulación de la Fascia. II Congreso Internacional de Osteopatía, II Congreso 
Nacional de Kinesiología y Osteopatía. Universidad de Buenos Aires. Argentina 
 

2010  II Congreso Internacional de Osteopatía, II Congreso Nacional de Kinesiología y 
Osteopatía, I Conferencia Iberoamericana sobre  Investigación y estudios avanzados. 
Universidad de Buenos Aires. Argentina 
 

2010  Curso de “Trigger Point:Trattamento miofasciale e técnica di digitopressione”. Rimini, Italia 



 
2010  Curso de “Introduction to skeletal displasias”. Instituto Ortopédico Rizzoli. Bologna, Italia 

 
2010  Curso de “Tratamento e prospettive nella chirurgia ricostruttiva dell´anca e ginocchio e 

prospettive tecniche multidisciplinari nell´osteoporosi”. Instituto Ortopédico Rizzoli. Bologna, 
Italia 
 

2010  XIX International congress on sports rehabilitation and traumatology. “Functional Outcome: 
optimizing functional outcome in orthopedics  and sports traumatology”. Isokinetic. Bologna, 
Italia 
 

2010  Curso “Sequenze Motorie”. Instituto Ortopédico Rizzoli. Bologna, Italia 
 

2010  Curso “Tendinopatia del piede nello sport”. Instituto Ortopédico Rizzoli. Bologna, Italia. 
 

2010  3º encuentro del proyecto de investigación “Regenerative medicine in osteo-articular 
diseases”. Instituto Ortopédico Rizzoli. Bologna 
 

2009  Especialista en Terapia Manual 
 

2009  Diplomado Terapia Manual nivel II. Universidad Santo Tomás, Santiago 
 

2009  “Actualización en K-Taping”, Buenos Aires, Argentina. 
 

2009  Capacitación en Violencia Intrafamiliar. Centro de la Mujer de San Pedro de la Paz 
 

2009  1º Curso de Enfermedades Respiratorias Infantiles, Sociedad Chile Enfermedades 
Respiratorias y Sociedad Chilena de Pediatría. 
 

2009  Jornadas de Ventilación Mecánica No Invasiva y paciente crítico. Universidad de 
Concepción 
 

2009  Curso de Capacitación de Programa Nacional de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA), 
Ministerio de Salud Gobierno de Chile 
 

2008 
 

 Terapista K-Taping. International Academy K- Taping. Buenos Aires. Argentina 
 

2008  Curso de Capacitación en Rehabilitación Integral Osteomuscular en Atención Primaria, 
Ministerio de Salud Gobierno de Chile 
 

2008  Curso de Osteopatía “Tensegridad” Dr. Osteópata Alain Gehin. Concepción 
 

2008  Diplomado Terapia Manual nivel I. Universidad Santo Tomás. Santiago 
 

2008  VI Jornadas del Sur de Ortopedia y Traumatología 
V Jornadas Chileno-Argentinas de Ortopedia y Traumatología del Sur, I Jornadas de 
Kinesiología en Traumatología del sur. SCHOT 
 

2007  XXV Congreso Chileno de Medicina Intensiva 
VII Asamblea Científica de Medicina de Urgencia, VI Congreso Chileno de Enfermería 
Intensiva , VIII Jornadas de Kinesiología Intensiva. Sociedad Chilena de Medicina Intensiva 



 
2007  Primera Jornada Kinesiología Paciente Crónico Respiratorio, Universidad de Concepción 

 
2007 

 
 Curso de Kinesiología en Geriatría, Universidad San Sebastián. Concepción 

 
2004 

 
 VI Jornada de Kinesiología “Creando Identidad” Universidad Metropolitana de Ciencias de 

la Educación. Santiago 
 

 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

2012  Marzo a la fecha: ACHS Coronel 
 

2011  7 de Febrero a la fecha: consulta particular en centro Medkinetic 
 

2010  2 de Febrero al 28 de Mayo: Pasantía Clínica en el Instituto Ortopédico Rizzoli de Bologna, 
Italia 
 

2010  Febrero a la fecha: Coordinadora cursos K-Taping en Chile 

 
2009  Mayo a Diciembre: Kinesióloga Medyks 

 
2008  15 de Octubre 2008 a Junio 2012 : Sala Mixta Centro de Salud Familiar San Pedro de la 

Costa 
 

2008  4 de Agosto al 12 de Septiembre: Campaña de Invierno sala IRA, CESFAM Los Cerros 
Talcahuano 
 

2008  8 de Julio al 13 de Octubre: IST Talcahuano 
 

2008  Agosto: Kinesióloga del Campeonato Interescolar de Baby Fútbol Masculino Universidad 
San Sebastián Concepción 
 

2008  5 al 26 de Mayo: Kardex en el Hospital del Trabajador de Concepción (HTC)  

 
 
 
 DOCENCIA 
 

2012  07 de Julio: Expositor en 2° Curso de Traumatología Deportiva. SCHOT. Concepción 
 

2012  Guia de Seminario de Investigación: Efecto de la técnica correctora fascia de tape elástico 
sobre la flexibilización de isquiosurales de la selección  de futbol y futbolito de la USS 
 

2011  28, 29, 30 de Septiembre y 17, 18,19 de Octubre: Docente colaborador en Orientación 
Profesional para alumnos de 4° medio del Colegio Instituto de Humanidades. 
 

2011  27 de Agosto: Docente expositor Invitado. XVII Congreso de Medicina Interna, V Jornadas 
de Kinesiología. Concepción 



 
2011  02 de Julio: Expositor en Curso Traumatología Deportiva. SCHOT. Concepción 

 
2011  10,11 y 12 de Junio: Co-docente en curso K-Taping Básico. Universidad San Sebastián 

 
2010  27, 28,29 de Agosto: Co-docente Curso K-Taping Básico Teletón 

 
2009  30, 31 de Julio y 1° de agosto: Co-docente curso K-Taping Básico, Universidad Viña del 

Mar. 
 

2009  7 y 8 de Noviembre: Expositor en 6º Congreso Internacional de Ciencias del Deporte 
 

2009  Marzo a Septiembre: Guía clínico 4º año de Kinesiología Universidad de Concepción 
 

2009  Marzo 2009 a Junio 2012: Guía clínico internado Kinesiología Universidad de Concepción 
 

 
 


